Federacion Cantabra de Atletismo

Casa del Deporte (22 Planta). Avenida del Deporte s/n - 39011, Santander
CIF: Q.8955012-C / N2. Cuenta: Unicaja - ES03 2103 7005 4000 3004 1428
Horario de atencion al publico: Martes y Jueves (de 20:00 a 21:00 h.)
Correo electrénico: fcatle@fcatle.com

CIRCULAR 20/2025

Campeonato de Cantabria Absoluto, Sub23, Sub20 y Master de 10.000m
Campeonato de Cantabria Sub20 y Sub18 de 5.000m y Sub16 de 3.000m

Campeonato de Cantabria Sub14, Sub12 y Sub10 de Fondo en Pista

(Los Corrales de Buelna, 22 de marzo de 2025)

Camara Llam. Hora Carreras (Aire Libre) Lanzamientos (Aire Libre)
09:50/09:55 10:00 2.000m Sub10 (M) - Final Cto. CAN B
10:05/10:10 10:15 2.000m Sub10 (M) - Final Cto. CAN A
w00/10:05  [EEER Dises SubL4 (M) 8005 - ontrol
A determinar 10:30 2.000m Sub10 (F) - Final Cto. CAN B
A determinar 10:45 2.000m Sub10 (F) - Final Cto. CAN A
A determinar 11:00 2.000m Sub12 (M) - Final Cto. CAN B
A determinar 11:15 2.000m Sub12 (M) - Final Cto. CAN A
A determinar 11:30 2.000m Sub12 (F) - Final Cto. CAN B
e s o
A determinar 11:45 2.000m Sub12 (F) - Final Cto. CAN A
A determinar 12:00 3.000m Sub14 (M) - Final Cto. CAN B
A determinar 12:15 3.000m Sub14 (M) - Final Cto. CAN A
A determinar 12:30 3.000m Sub14 (F) - Final Cto. CAN B
A determinar 12:45 3.000m Sub14 (F) - Final Cto. CAN A
Camara Llam. Hora Carreras (Aire Libre) Lanzamientos (Aire Libre)
15:15/15:20 15:30 3.000m Sub16 (M) - Final Cto. CAN
15:30/15:35 15:45 3.000m Sub16 (F) - Final Cto. CAN
Disco Absoluto (M) 2kg - Control
15:20/15:25 15:50 . Disco Sub20 !M) 1,75kg - Control
Disco Sub18 y Master (M) 1,5kg - Control
Disco Master (M) 1kg - Control
A determinar 16:00 5.000m Sub20 y Sub18 (M) - Cto. CAN
A determinar 16:20 5.000m Sub20 y Sub18 (F) - Cto. CAN
A determinar 16:45 10.000m (M) - Cto. CAN B
A determinar 17:10 Disco Absoluto (F) - 1kg - Control
A determinar 17:30 10.000m (M) - Cto. CAN A
A determinar 18:10 10.000m (F) - Cto. CAN

10.000m (M) - Cto. CAN C

REGLAMENTO DE LA COMPETICION

19 - La Federacion Cantabra de Atletismo (FCA) programa el Campeonato de Cantabria de Fondo en Pista, en concreto el sdbado 22 de
marzo de 2025 y en el Complejo Deportivo Luis Andrés Samperio de Los Corrales de Buelna. La competicién estd catalogada como de
ambito Nacional 2. La organizacién admitira atletas cantabros, asi como de otras comunidades a criterio técnico, segin marca de
acreditacion 2024 o 2025 y hasta los limites que se consideren. En cualquier caso, los atletas cantabros contaran con prioridad de
admisidn en todas las pruebas.
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2 - Cada atleta unicamente puede inscribirse y participar en una prueba del programa, salvo autorizacidn FCA.

32-En las carreras de fondo se disputaran un maximo de dos series en las categorias sub10, sub12 y sub14 -en sub16 y sub18/sub20
podria limitarse a una Unica serie-. En la prueba de 10.000 masculina hay previstas dos carreras -inicialmente- y podria disputarse
hasta una tercera serie -final C, siempre y cuando sea aconsejable, de acuerdo con el nivel de las marcas de acreditacion, para la
buena disputa del Campeonato de Cantabria Master.

2 - Los concursos de disco se disputaran a tres intentos y tres de mejora. Por la mafiana se admitira a un maximo de 6 atletas sub16
y 6 atletas sub14 por concurso, segin marcas de acreditacion 2024 y 2025. A la mejora accederan un maximo de 8 atletas,
asegurandose al menos la presencia de 4 atletas sub16 y 4 atletas sub14 por concurso. Por la tarde se disputara un concurso
masculino y uno femenino, desde la categoria sub18 a la absoluta/master, admitiéndose un maximo de 12 atletas por concurso y
accediendo a la mejora las 8 primeras marcas tras el tercer intento, independientemente de su categoria/artefacto. Los atletas
cantabros contaran con prioridad de admisién y de acceso a la mejora en todos los concursos de disco.

2 - El plazo de inscripcion para esta jornada permanecera abierto hasta las 23:59 horas del martes 18 de marzo de 2025. Las
inscripciones deben realizarse a través de la nueva plataforma de la RFEA (https://atletismorfea.es/user/login-registro), indicaAndose
obligatoriamente el dorsal correspondiente 2025 -actualizado- en el campo ‘Observaciones’ (incluidos los atletas de otras
comunidades). Si algun club tiene problemas para apuntar atletas puede enviar sus inscripciones a inscripciones@fcatle.com,
indicando dorsal, nombre y apellidos, licencia, fecha y club. Se valoraran registros conseguidos desde el 1 de enero de 2024. La
utilizacién de marcas de otras pruebas deberd solicitarse al Area de Competicién de la FCA (inscripciones@fcatle.com), que estudiara
si es posible la equivalencia. En las pruebas de fondo sub16 y mayores la organizacién podria hacer valer marcas anteriores, a criterio
técnico, siempre y cuando sean conseguidas en pista. No se aceptaran marcas de acreditacion en ruta.

2 - Para esta competicidon los entrenadores y delegados no necesitan acreditase. Seguiran el desarrollo de la competicién desde la
parte exterior del vallado. Los fotdgrafos que deseen acceder al interior de la instalacidon deberdn solicitarlo por escrito, en el correo
inscripciones@fcatle.com, en concreto hasta las 23:59 horas del martes 18 de marzo.

72 - El miércoles 19 de marzo se publicaran las listas provisionales, abriéndose un plazo para corregir incidencias, hasta las 10:00 horas
del jueves 20 de marzo. Los atletas que habiéndose inscrito no participen en la competicidn, sin causa justificada, no tendran prioridad
para tomar parte en siguientes pruebas de la FCA, pudiendo quedar fuera de las listas de admitidos en funcion de la participacion. En
cualquier caso, se admitirdn renuncias hasta las 10:00 horas del jueves (inscripciones@fcatle.com), publicindose posteriormente las
listas y horario definitivo.

2 - Una vez publicadas las listas y el horario definitivo, en principio el jueves anterior, no se realizaran nuevas inscripciones ni cambios.
En ningun caso el mismo dia de la prueba. Se ruega la maxima colaboracidn a atletas y clubes para comunicar las renuncias en el plazo
fijado y que las listas/series queden bien confeccionadas, con la admisidn del maximo nimero de atletas, y compensadas segun las
marcas de acreditacion.

2 - Los participantes deben calentar en la parte exterior del vallado, accediendo al control de Camara de Llamadas (junto a la salida
del 100), en el horario fijado y con su dorsal personal 2025. En caso contrario no se admitira su participacion.

1092 - Todos los participantes, al tramitar su inscripcion, aceptan el presente reglamento. Para lo no contemplado se tendra en cuenta
la reglamentacion de la RFEA y WA.

En Santander, a 11 de marzo de 2025

Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)
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