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XXXIII Cross Punta Parayas - Ayuntamiento de Camargo 
Punta Parayas (Maliaño), domingo 10 de noviembre de 2024 | 10:00 horas 

Reglamento 

Artículo 1. El club Atletismo Camargo, en colaboración con el Ayuntamiento de Camargo y la Federación Cántabra de Atletismo 
(FCA), organiza el XXXIII Cross Punta Parayas - Ayuntamiento de Camargo, el domingo 10 de noviembre de 2024, a partir de las 
10:00 horas, en el Parque Municipal y terrenos anexos de Punta Parayas (Maliaño).  

Artículo 2. La competición está catalogada como de ámbito Nacional II y está abierta a la participación de atletas federados 
(cántabros, y/o con licencia nacional de otras comunidades). Estará controlada por el Comité Territorial de Jueces de la FCA, que 
publicará los resultados oficiales de todas las categorías. 

Artículo 3. Las inscripciones permanecerán abiertas hasta las 23:59 horas del miércoles 6 de noviembre, en concreto a través del 
apartado habilitado en la página web de la FCA (www.fcatle.com), que enlazará con la nueva plataforma de inscripciones de la 
RFEA (https://atletismorfea.es/user/login-registro). Los atletas máster MF60 han de inscribirse como atletas ‘Máster’ en la 
plataforma. El resto de atletas máster MF40 y MF50 deben apuntarse como ‘Absolutos’. El jueves 7 de noviembre se publicarán las 
listas provisionales de participantes y se abrirá un plazo provisional para resolver incidencias y comunicar renuncias, hasta las 10:00 
horas del viernes 8 de noviembre. El viernes 8 de noviembre, a partir de las 10:00 horas, se publicarán las definitivas de 
participantes. No se admitirán más cambios ni nuevas inscripciones. En ningún caso el mismo día de la prueba. 

Artículo 4. Todos los atletas cántabros han de inscribirse y participar con su dorsal personal 2024 -lo indicarán en el campo 
‘Observaciones’ de la nueva plataforma de la RFEA, a la hora de apuntarse-. Los atletas procedentes de otras comunidades 
recibirán un dorsal por parte de la organización, a recoger el mismo día de la prueba en la secretaría de la competición.  

Artículo 5. Todos los participantes han de presentarse en el control de Cámara de Llamadas a la hora programada y con su dorsal 
correspondiente. Los jueces no cambiarán dorsales en Cámara de Llamadas. 

Artículo 6. Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento. Para lo no contemplado se tendrán 
en cuenta las normativas de la RFEA y la WA. Se adjunta el recorrido y el programa/horario provisional previsto (la organización se 
reserva el derecho a modificarlos, en caso necesario): 
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XXXIII CROSS PUNTA PARAYAS - AYUNTAMIENTO DE CAMARGO (HORARIO PROVISIONAL) 
 

Cámara Ll. Hora  Categoría Distancia  Vueltas Nacimiento Trofeos 

09:50/09:55 10:00  Sub14 Masculino 2.500m S-M + 1A + 1B 2011 y 2012 5 

10:05/10:10 10:15  Sub14 Femenino 2.500m S-M + 1A + 1B 2011 y 2012 5 

10:20/10:25 10:30  Sub12 Masculino 1.650m S-M + 2A 2013 y 2014 5 

10:32/10:37 10:42  Sub12 Femenino 1.650m S-M + 2A 2013 y 2014 5 

10:45/10:50 10:55  Sub10 Masculino 1.350m 1 Mini-Vuelta + S-M + 1A 2015 y 2016 5 

10:55/11:00 11:05  Sub10 Femenino 1.350m 1 Mini-Vuelta + S-M + 1A 2015 y 2016 5 

11:05/11:10 11:15  Sub08 Masculino 700m 1 Mini-Vuelta + S-M 2017 y post. 5 

11:12/11:17 11:22  Sub08 Femenino 700m 1 Mini-Vuelta + S-M 2017 y post. 5 

11:20/11:25 11:30  Sub16 Masculino 3.150m S-M + 2A + 1B 2009 y 2010 5 

11:35/11:40 11:45  Sub16 Femenino 3.150m S-M + 2A + 1B 2009 y 2010 5 

11:55/12:00 12:05 
 Sub18 Masculino 4.000m S-M + 1A + 2B 2007 y 2008 5 

 Sub20 Masculino 4.000m S-M + 1A + 2B 2005 y 2006 3 

12:15/12:20 12:25 

 Sub18 Femenino 4.000m S-M + 1A + 2B 2007 y 2008 5 

 Sub20 Femenino 4.000m S-M + 1A + 2B 2005 y 2006 3 

 Máster F60 Femenino 4.000m S-M + 1A + 2B 60 años y más 3 

 Absoluto Femenino 7.000m S-M + 1A + 4B 2004 y ant. 5 

 Sub23 Femenino 7.000m S-M + 1A + 4B 2002/2004 3 

 Máster F40 Femenino 7.000m S-M + 1A + 4B 40/49 años 3 

 Máster F50 Femenino 7.000m S-M + 1A + 4B 50/59 años 3 

12:50/12:55 13:00 

 Máster M60 Masculino 4.000m S-M + 1A + 2B 60 años y más 3 

 Absoluto Masculino 7.000m S-M + 1A + 4B 2004 y ant. 5 

 Sub23 Masculino 7.000m S-M + 1A + 4B 2002/2004 3 

 Máster M40 Masculino 7.000m S-M + 1A + 4B 40/49 años 3 

 Máster M50 Masculino 7.000m S-M + 1A + 4B 50/59 años 3 
 

Salida-Meta (S-M): 350m  |  Mini-Vuelta: 350m  |  Circuito A: 650m  |  Circuito B: 1.500m 
 

* Los trofeos absolutos, sub23 y máster MF40 y MF50 son acumulables. 
 

 

 

 

 


